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安心して住み続けられるまちをつくりたい！ 
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ヒント：今年も○ ○ ○ ○に     

 

○ ○ ○ しさんの仲間ひろげてパワーアップ！ 
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 やすらぎの郷ヘルパーステーシ

ョンでお世話になり丸 5 年目にな

ります。 

 早くに祖父、祖母をなくしてお

り介護する母親を見て子供ながら

に介護職につきたいと思っていま

した。介護士になり早いもので 16

年目になります。 

 ヘルパーという仕事は施設では

経験のできない事が色々あり、毎

日利用者様にお世話になり、勉強

させていただきながら楽しく仕事

をさせていただいております。 

 利用者様の笑顔を見る事が私の

元気の源です。時には一緒に悩ん

だり、悲しんだりと同じ時を過ご

せることはとても幸せです。利用

者様、ご家族様とコミュニケーシ

ョンをとりながら、安心安全な介

護を目指して行きたいとおもいま

す。 

 結婚してから 20年が経ちまし

た。初めて飯野町に来た時、「ど

この山奥に連れられて行くの？」

と不安いっぱいになったのを覚え

ています。しかしその不安は、子

供を産み育て、そしてヘルパーと

いう仕事を始め、多くの方々に助

けられるうちに安心という言葉に

変わりました。 

 よそから来た私だからこそ強く

感じる飯野町の良い所…。それは

助け合えたり、協力しあえたりす

る事が気持ちよく、あたり前に出

来る町だということです。 

 そして 20年後、私は 65歳にな

ります。今までの 20年の間に親

切にしていただいた事を、今度は

少しづつ恩返し出来る 20年にし

たい！そんな人になりたい！そう

思っています。 

みんなの広場 
 

ヘルパー 

菅野三三子 

 

 
 

生活支援ボランティア・ 

ホームヘルパー募集！ 
 

  

  

調理・清掃・草刈・傾聴等々のボラン

ティアおよびホームヘルパーを募集し

ています。問い合わせは事務局まで 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

あれから 20 年 

これから 20 年 

 

私の元気の源は 

利用者様の笑顔 

 

ヘルパー 

斎藤祐子 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２９年第 3 四半期までの状況(４月～１２月) (単位：千円) 

訪問介護事業については、ヘルパー不足により新規利用者の受け入れを抑

制せざるを得ず、前年度を下回る状況になっています。 

 

居宅介護支援・認定調査事業 
 利用回数 収入 

２９年度 437 4,625 

前年度 395 4,087 

増減 42 538 

 

訪問介護・介護予防・総合事業計  

 利用回数 収入 

２９年度 4,924 12,992 

前年度 5,097 13,016 

   

増減 △173 △24 

支援活動事業    

 利用人数 収入 

２９年度 86 436 

前年度 60 290 

増減 26 146 

 

 

新年に想う ～皆様とともに～

～～ 
 

                        今年も早や立春を過ぎ、恒例のつ

るし雛まつりの時節ともなりまし

た。しかしなお冬ただ中、皆様の健

康を祈念いたします。 

当ＮＰＯ創設４度目の新年となり

ます。この間の沢山の方々のお力添

えにあらためて感謝申し上げます。 

いのちとくらしをめぐり良き年

に！と願いますが、昨今の実際は貧

困と格差のますますの拡大、社会保

障の連続改悪、高齢者の負担増など

などです。医療や介護に”保険あっ

て給付なし”の事態が広がる心配で

す。 

 これらにストップをかける世論

と運動も拡がってきています。私

たちの発信もその一端でありたい

と思います。 

 これからも安心して住み続けら

れるまちづくりのため、このＮＰ

Ｏをしっかり継続して行く覚悟で

ございます。本年もどうぞよろし

くお願い申し上げます。 

 

居宅介護支援事業は非常勤居宅介護支

援専門員の配置による担当件数の増、

生活支援事業については、調理・清掃

業務・草刈等の依頼件数が多くなって

きています。 

 

理事長 伊藤 敏寛 

 

                        



 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口一言 

会報第８号、新年の笑顔の子ど 

もたち、親子映像・・いかがです 

か！未来からの使者たち。皆健や 

かに、ゆっくり豊かに成長してい

ってほしいと願います。子どもた

ちにも力になれる「やすらぎの郷

いいの」でありたい。そんな想い

の背中を押す会報初登場の皆さん

に“協力ありがとう”です。 

 介護分野でも笑顔が広がる年に

したいものです。利用者・家族、

事業所、介護従事者、ともに希望

のもてる“介護離職ゼロ”政策を

望みますが、現実は制度改悪の曇

り空！新年“晴れたらイイネ♫” 

  （Ｓ） 

ＮＰＯ やすらぎの郷いいの 

福島市飯野町字前川１６ 

       TEL 024-563-4804 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://yasuraginosatoiino.jp/ 

やすらぎの郷いいの“新春交歓会”  

 

 

１月２８日（土）当Ｎ

ＰＯ新年会が開かれまし

た。会場のゑびすやさん

の心のこもった珍しい鍋

やお料理に舌つづみをう

ちながら歓談しました。 

会では、職員、会員有 

志からこもごもに紹介や

抱負が述べられ、介護業

務の担い手増員のことな

ども語り合われました。

＊新しいヘルパーさん＊

も紹介されました。 

 




